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Hanna Segal

Psiquiatra e psicanalista, Hanna Segal nasceu em 1918, em Lodz, na
Poldnia. Desde a adolescéncia apaixonou-se pela psicanalise e descobriu
que seu exercicio poderia satisfazer nao so objetivos terapéuticos, mas
também auxiliar na compreensao das ciéncias humanas. Em 1939,
fugindo da perseguicao nazista, prosseguiu seus estudos de medicina em
Edimburgo. Profunda conhecedora da obra de Freud e de Melanie Klein,
acabou chegando a Londres onde iniciou sua formacao em psicanalise
na Sociedade Britanica de Psicanalise e sua analise com Melanie Klein,
obtendo a qualificacdo de analista em 1945. Aos 32 anos de idade j4 era
analista didata.

Hanna Segal escreveu muito sobre a obra de Melanie Klein e seus
textos tornaram-se referéncia basica para a compreensao das teorias
kleinianas.

E uma das maiores psicanalistas clinicas contemporaneas e, utilizando
técnicas baseadas na obra de Freud e de Melanie Klein, tem grande
interesse pelo trabalho com pacientes que apresentam as mais graves
formas de psicopatologia. Sua obra e experiéncia clinica produziram
importantes contribuicdes a técnica psicanalitica, especialmente no
que diz respeito a seus estudos sobre fantasia e sua compreensao e
aprofundamento do processo de simbolizacao, onde faz uma distincao
importante entre equacao simbdlica (baseada no funcionamento na
posicdo esquizo-parandide) e o simbolo (que é alcancado por meio do
funcionamento na posicdo depressival.

Seus ensaios sobre fantasia, criatividade e formacao de simbolos
representam marcos na literatura sobre esses temas, uma vez que nao
tratam de psicanalise aplicada, o que levou a autora a ser considerada
ndo apenas psicanalista, mas também pensadora e escritora de grande
importancia, tendo tornado a psicanalise acessivel a um publico mais
amplo pela amplitude e profundidade de seus interesses.

Segal, hoje aos 90 anos de idade, foi presidente da Sociedade Britanica de
Psicanalise, professora na Universidade de Londres e vice-presidente da
Associacdo Internacional de Psicanalise (IPA). Dedicou-se ainda a causas
sociopoliticas e é conhecida por seu entendimento e opinides sobre o
atentado de 11 de setembro de 2001, nos Estados Unidos, e a invasao do
Iraque em 2003.

Em portugués estao publicados os seguintes livros de sua autoria:

Introducdo a obra de Melanie Klein



A obra de Hanna Segal

Sonho, fantasia e arte

Psicanalise, literatura e guerra

Além destas obras, o leitor encontra ensaios de Hanna Segal nos livros

Melanie Klein hoje, editado por Elizabeth Bott Spillius, e Melanie Klein:
evolucoes.

Resenha elaborada por Patricia Maria Mussoi, psicanalista em formacao
no Instituto da Associacdo Psicanalitica Rio 3.



